Bieg na Orientacje 2018
Zasady

Terminy:
Termin ,,Biegu na orientacje¢ 2018” — 5 maja 2018 r., godz. 10.00

Start: siedziba MCIT przy ul. Warszawskiej 26

Termin stawienia si¢ druzyn na start: 9:45 (Biuro organizatora czynne bedzie od godz.
9:30)

Rozpoczecie Biegu — 10:00
Termin zakonczenia: 15.00

ZALOZENIA ORGANIZACYJNE

1.

Organizatorem sg Mragowskie Centrum Informacji Turystycznej, Stowarzyszenie
Lokalna Organizacja Turystyczna ,.Ziemia Mragowska” z siedzibg w Mragowie przy
ul. Warszawskiej 26

"Bieg na orientacje" skierowany jest do wszystkich. Udzial w zabawie jest bezptatny.
,,Bieg” podzielony jest na 2 kategorie. Uczestnicy z petnoletnim kapitanem zglaszaja
si¢ do odpowiedniej grupy:

- rodzina

Grupa rodzinna moze si¢ sktada¢ z min. 1 osoby dorostej i dzieci do 15 roku zycia.
Bez wzgledu na ilo$¢ dzieci. Uczestnicy musza tworzy¢ rodzing.

Grupy rodzinne beda miaty za zadanie zebra¢ maksymalnie 15 PK (punkt kontrolny)

- druzyna

Druzyna sktada si¢ z min. 2 os. bez rozroznienia ptci powyzej 15 roku zycia. Kazdy
uczestnik ponizej 18 roku zycia powinien by¢ w grupie z osobg dorosta. Druzyna moze
sktada¢ si¢ z maksymalnie 4 uczestnikow. Druzyna bedzie miata za zadanie zebraé

maksymalnie 30 PK (punkt kontrolny)

PRZEBIEG Biegu
"Bieg" swoim zasiggiem obejmuje miasto Mragowo.
Uczestnicy wraz z kapitanem grupy (opiekunem) zgtaszajg swoj udziat w "Biegu” do

dnia rozpocz¢cia zabawy, czyli do 5 maja do godz. 9.45. Biuro Organizatora jest



10.
11.

12.

13.

14.

czynne od godz. 9.30. Powiadomienie jest roéwnoznaczne z akceptacjg niniejszych
zasad.

Zawodnik postugujac si¢ mapa i kompasem ma za zadanie w jak najkrotszym czasie
zdoby¢ jak najwigcej punktéw kontrolnych. Przebieg pomiedzy punktami kontrolnymi
jest dowolny 1 wlasnie wybor wariantu przebiegu stanowi istote biegu na orientacje.
Zawodnik musi odnalez¢ rozmieszczony w terenie punkt kontrolny (lampion) oraz
potwierdzi¢ obecno$¢ w danym punkcie przy pomocy perforatora. Perforator przebija
karte, pozostawiajac na niej charakterystyczny wzor szpilek. Warunkiem potwierdzenia
zdobycie PK jest przedstawienie Karty Kontrolnej organizatorom na mecie.

W czasie Biegu obowiazuje czas ustawiony wedlug zegaré6w Organizatora na starcie i
mecie.

Na starcie kazdy zespol otrzymuje plan Mragowa z zaznaczonymi PK (punkty
kontrolne), koperte z pytaniami/zagadkami, ktérych rozwigzanie znajduja si¢ na terenie
miasta. W miejscu rozwigzania zagadki znajduje si¢ lampion oraz perforator.

WAZNE: Cze¢sé PK bedzie wskazana na planie, a cze$¢ trzeba bedzie odnalezé
odgadujac zagadKki.

Zabawa ma formg¢ piesza! Zabrania si¢ uzywania rowerdw i innych pojazdow.

W przypadku, kiedy zespol nie bedzie gotowy w momencie wywolania przez
organizatoréw do startu, zostaje przeniesiony na koniec listy startowe;.

”Bieg” trwa do godz. 15.00. W przypadku niestawienia si¢ na met¢ o wyznaczonej
godzinie grupa otrzymuje punkty karne. Za kazda minut¢ spdZnienia grupa otrzymuje -
1 punkt karny. Niestawienie si¢ do godz. 15.30 uwaza si¢ za rezygnacje¢ z udziatu w
,,Biegach”.

WYGRYWA GRUPA, KTORA MA WIEKSZA LICZBE PUNKTOW, A NIE TA
KTORA JEST SZYBCIEJ!

Zabrania si¢, od momentu udania si¢ w trase¢ do momentu dotarcia do mety,
prowadzenia rozméw (takze telefonicznych) zwigzanych z pytaniami z ,,Biegu” z
osobami niebedacymi w jednej druzynie.

W przypadku tej samej liczby punktow uzyskanych przez rézne zespoty organizatorzy
przyznaja dodatkowy 1 punkt druzynie, ktora szybciej przybyta na mete. W przypadku,
kiedy kolejnos¢ na mecie trzech pierwszy miejsc dalej nie zostanie rozstrzygnieta, dla
grup z taka samg iloscig punktow bedzie dodatkowe zadanie - sprawnosciowo-

praktyczne, za ktore zespot moze uzyska¢ od 0 do 5 punktéw. Ostateczny wynik



stwierdza przedstawiciel Organizatora. Werdykt jury ma charakter ostateczny. Od

werdyktu jury nie przystuguje odwotanie.

POSTANOWIENIA KONCOWE
15. W kwestiach nieprzewidzianych niniejszymi zasadami, glos rozstrzygajacy nalezy do
Organizatora.

16. Od decyzji organizatora odwolanie nie przystuguje.

OGLOSZENIE WYNIKOW

17. Ogtoszenie wynikéw nastagpi na stronie FB Mragowskiego Centrum Informacji
Turystycznej

18. Uczestnicy ,,Biegdw” otrzymaja od Organizatorow drobne upominki. Nie przewiduje

si¢ nagrod dla zwyciezcow.



